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MEDICIONES HIGIENICAS EN EL TRABAJO >
DATOS GENERALES DE LA

ACCION FORMATIVA

FAMILIA PROFESIONAL
Seguridad y medioambiente

AREA PROFESIONAL
Seguridad y prevencion

CcODIGO
SEAD33

DURACION
20 horas

OBJETIVO GENERAL

Realizar mediciones ambientales y analisis
de puestos de trabajo para controlar los
principales riesgos provenientes de
peligros quimicos, fisicos y/o bioldgicos
que puedan afectar la salud de los
trabajadores y trabajadoras.
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IDENTIFICACION DE RIESGOS

1.1 Fundamentos de la higiene industrial y los agentes
de riesgo

1.2 Tipos de riesgos higiénicos: fisicos, quimicosy
biologicos

1.3 Vias de entrada de los agentes de riesgo en el
organismo

1.4 Factores que determinan el riesgo higiénico

1.5 Fichas de seguridad de los productos quimicos

1.6 Metodologias de identificacion de riesgos

ELABORACION DE DIAGNOSTICO DE RIESGOS CON
MEDICIONES HIGIENICAS BASICAS Y
ESPECIALIZADAS

2.1 Objetivos del diagndstico de riesgos

2.2 Criterios de exposicion profesional

2.3 Planificacién de la campaiia de medicion
2.4 Seleccion de la metodologia de medicion
2.5 Estrategias de muestreo

2.6 Andlisis de puestos de trabajo

2.7 Elaboracion del informe de diagnadstico
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REALIZACION DE LA MEDICION CON LA

@@ APLICACION DEL METODO PREVISTQ'Y/LA
UTILIZACION DE LAS HERRAMIENTAS Y EQUIPQS
NECESARIOS

3.1 Equipos de medicion para agentes quimicos
3.2 Equipos de medicion para agentes fisicos

3.3 Equipos de medicion para agentes bioldgicos
3.4 Calibracion y mantenimiento de los equipos de
medicion

3.5 Procedimientos de toma de muestras

3.6 Errores de medicion y su control

3.7 Normativa de referencia

@@ SELECCION DE LAS MEDIDAS TENDENTES A

PREVENIR LOS RIESGOS IDENTIFICA

4.1 Medidas técnicas o de control en la fuent

4.2 Medidas de control en el medio

4.3 Medidas organizativas

4.4 Equipos de Proteccion Personal (EPP)

4.5 Consideraciones economicas y de viabilidad

4.6 Seleccion de medidas para riesgos biologicos
4.7 Medidas de actuacién ante agentes cancerigeno
mutdagenos

4.8 Criterios para la seleccion de EPI
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@5 IMPLEMENTACION DE LAS MEDIDAS/PREVENTIVAS
5.1 Planificacion de la implementacion

5.2 Capacitacion y concienciacion del personal

5.3 Sistemas de vigilancia de la salud
5.4 Documentacion y registros

5.5 Evaluacion de la eficacia de las medidas
implementadas

5.6 Mantenimiento y mejora continua
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